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Out of bounds regler (OB = ude af banen):
Der noteres et ekstra kast for kast der lander OB og der spilles videre derfra, hvor 
discen forlod banen. Hvis ikke andet er skrevet på tee skiltet spilles der efter 
almindelige OB regler. Alle træbroer er inbounds. 

Mandatory: Ved mandatory skal man den korrekte vej rundt om manda-træet. 
Såfremt det misses – kast fra Drop Zone (DZ) med et strafkast.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13Hole Total

4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3Par 42

134 77 63 89 70 55 137 106 64 1211Yellow

51 43 31 31 87 48 882

87 121 78

89 55 64 87 121 78
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FRISBEEGOLF OGSÅ KALDET DISC GOLF HANDLER OM AT KASTE SIN 
FRISBEE/DISC NED I KURVEN PÅ FÆRREST MULIGE KAST.

REGLER OG BESKRIVELSE AF DISC GOLF: 

1.   Kast ikke, hvis der er dyr eller mennesker inden for rækkevidde.
2.  Tag et par prøvekast inden du starter.
3.  Tag et billede af banekortet med din mobiltelefon, så du kan finde rundt på banen.
4.  Alle spillere kaster fra teestedet (start) mod kurven (hullet).
5.  Spillerne kaster videre fra det sted, hvor deres disc landede, indtil discen er i kurven.
6.  Det er altid den spiller, der er længst væk fra kurven, der kaster.
7.  Hullet er spillet færdig, når discen ligger i kurven eller hænger i kæderne.
8.  Antallet af kast tælles sammen efter sidste hul, og spilleren med færrest kast har vundet.
9.  Disc golf spilles med fairplay.
10. Der må ikke smides affald i området.

BANEN ER ETABLERET I SAMARBEJDE MED:

HØJE-TAASTRUP KOMMUNE OG MØLLEPARKEN DISCGOLFKLUB


